. ‘D o
Preis pro & =
kg/ Anbau- g £
Herkunft Stiick verband 5 fid Sonstiges Zutaten
Agar-Agar 150,0 € v
Agavendicksaft 7,0€ kbA v F P
Ahornsirup 9,0€ P
Amaranth, gepufft Indien 115€ kbA V G Zutaten: Amaranth* *aus kontrolliert biologischem Anbau
Ananas Tansania 350€ kbA v F https://www.fairfood.bio/produkt/25/ananas-getrocknet-organic-ffl
Anis (gemahlen) 50,0 €
Apfelchips 40,0 € kbA Vv
Apfelessig 7,0€ Bioland V G
Apfelmark 3,2€ Bioland P
Apfel-Zimt Granola 9,0€
Aprikosen 15,0 € kbA V
Aufstriche (250g) ca8€ P
16,0 € kbA V Sduerungsmittel: Monokaliumtartrat (Reinweinsteinpulver), Maisstarke* 28,6%,
Backpulver )
Natriumhydrogencarbonat
Balsamico dunkel Italien 9,0€ kbA V G CO%-neutral Weinessig*, Traubenmost, konzentriert* *aus kontrolliert biologischem
Bananenchips Philippinen 14,0 € kbA v Bananen*, Kokosfett*, Rohrohrzucker*.
Basmatireis Pakistan 75€ kbA Vv F CO2-neutral
Biere von Lammsbriu 2,5€ Naturland kistenweise Bestellung zu anderen Konditionen méglich
. o 9,0€ kbA V Haferflocken*, Leinsaat braun*, Sonnenblumenkerne*, Buchweizen gerostet*,
Bircher Miisli PP
Haselnusskerne gehackt gerostet
Blackstork Biere Speyer 2,8€ R
Bohnen, Kidney China 6,5€ kbA V
Bohnen, schwarz Kirgistan 58¢€ kbA Vv
Bohnen, weil} Kirgistan 58¢€ kbA V
Speyer: 5€-7€ R
Brote pever:
Brotpuristen
Brotgewiirz 37,0€ kbA Vv
Brotpuristenbrosel 9,5¢€
Buchweizen Deutschland 6,5€ kbA V
Buchweizenmehl 7,5€ kbA Vv

Bulgur (Dinkel) Deutschland 9,3€ kbA V



Cashews Rosmarin &

Thymian

Cashews, Bruch
Chiasamen

Chilli (gemahlen)
Chilliflocken

Condimento Bianco
(weier Balsamico)

Cornflakes
Cornichons

Cranberries

Crunchy Schoko

Cumin (ganz)

Curry

Datteln

Dekostreusel
Dill

Dinkel ganz
Dinkel gepufft
Dinkelflocken

Dinkelmehl, Type 630
Dinkelvollkorngrie
Dinkelvollkornmehl

Eier

Elisenlebkuchen

Elfenbeinkiste,
Produktion: DE

Burkina Faso
Tansania
China

Kanada

Diverse Lander

EU-/Nicht-EU

Tunesien

Deutschland

Deutschland
Deutschland
Deutschland

Schmitthof
Lingenfeld

Meister Kifner

37,0€

22,0€
14,0 €
50,0 €

26,0 €
9,0€

9,0€

55€
23,5€

9,0€

58,0 €
50,0 €

13,0€

76,0 €
60,0 €

4,2€
11,5€
6,5€
55€
4,7€
4,5€

0,6 €
2,9€

kbA

kbA
kbA
kbA

kbA

kbA

kbA

kbA
kbA

kbA

kbA
kbA

kbA

kbA

Bioland

kbA

< < < < < < <

CO2%-neutral

CO2%-neutral

COZ%-neutral

CO2%-neutral

Bio-Cashews, Bio-Rosmarin, Bio-Thymian, Meersalz, Bio-Gummi Arabicum.
https://trace.tarabao.bio/?b=X2204/22010F

Mais* (99,89%), Trennmittel: Sonnenblumenlecithin*

https://trace.tarabao.bio/?b=22-018/4279
Cranberries* (100%, mit 29-39 % Apfeldicksaft*, 1 %
Sonnenblumendl*

Hafervollkornflocken*, Dinkelvollkornflocken*, Rohrohrzucker*, Sonnenblumendl*,
Reissirup*, Hafervollkornschrot*, Reiscrisp* (Reismehl*, Meersalz, Gerstenmalz*),
Kokosraspel*, stark entolter Kakao* 3%, Zartbitterkuvertire* 2% (Kakaomasse*,
Vollrohrzucker*, Rohrohrzucker*, Kakaobutter*, Emulgator: Soja-Lecithine*), Meersalz.

Koriander*, Kurkuma*, Zimt*, Bockshornklee*,

Kreuzkiimmel*, Ingwer*, Pfeffer*, Nelke*, Paprika*,

Muskat*, Kardamom*
https://www.fairfood.bio/produkt/26/datteln-deglet-nour-getrocknet-entsteint-organic:

flo



Erdbeeraufstrich 3,9€ Bioland P

Erdniisse, gesalzen China 15,5€ kbA V G F CO%neutral https://www.fairfood.bio/produkt/12/erdnusse-gerostet-gesalzen-organic-flo
Kaffeemanufak
Espressobohnen tur Speyer 360€ KbA .
Essigessenz Europa 4,0€ kbA
Fadennudeln 42¢€ kbA V G HartweizengrieB, Wasser
Farfalle Italien 42 € kbA v COZ%neutral HartweizengrieR*, Wasser
Feigen*
Feigen Tirkei 15,0 € \Y *aus kontrolliert biologischem Anbau
Fenchelsamen 30,0€ kbA VvV
9,0€ kbA V Haferflocken*, Roggenflocken*, Sultaninen* 12% (Sultaninen* 99,5%, Trennmittel:

Sonnenblumendl*), Gerstenflocken*, Weinbeeren gehackt* (Weinbeeren* 99,5%,
Trennmittel: Reismehl*), Sonnenblumenkerne*, Apfelwirfel* 3%, Aprikosenwiirfel* 3%
Friichtemusli (Aprikosen* 95%, Trennmittel: Reismehl*), Feigenwirfel* 2% (Feigenwiirfel* 95%,
Trennmittel: Reismehl*), Mangowdrfel* 2% (Mango* 95%, Trennmittel: Reismehl*),
Pflaumenwirfel* 2% (Pflaumen* 95%, Trennmittel: Reismehl* 5%), Dattelwirfel* 1%
(Dattelwirfel* 96,5%, Trennmittel: Reismehl* 3,5%)
15,0 € kbA V G Steinsalz, Maisstarke*, Zwiebeln* (11,5%), Karotten* (1,5%), Sonnenblumendl*,

Gemisebriihe CO?-neutral Gewlirze*, Krauter*
Gin Paulchen Dudenhofen 70,0 € V G R
Griunkern 7,5€ Bioland V

Produktion: DE 16,5 € kbA V G Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin; Sduerungsmittel: Citronensdure;
natirliche Aromen, Pflanzenausziige (Saflor, Spirulina, Kirbis*, Apfel*, Karotte*,
schwarze Johannisbeere*, Holunder*), Uberzugsmittel: Carnaubawachs. *aus

COZ%neutral kontrolliert biologischem Anbau

Gummibarchen

Hafer Cuisine 2,0€ P

Haferdrink frisch

Velike 2,79 € P

Haferdrink Voelkel 2,00 € P

Haferflocken 3,3€ kbA V

GroRblatt

Haferflocken 33¢€ kbA v

Kleinblatt

Haferjoghurt velike 2,79 € P

Hanfsamen Deutschland 36,0 € kbA v https://trace.tarabao.bio/?b=220956B

Haselniisse gehackt Aserbaidschan 245 € kbA V G CO%-neutral https://trace.tarabao.bio/details/haselnuesse-gehackt?batch=31074




Haselnusskerne
Hefe

Hefeflocken
Himbeeren
gefriergetrocknet

Himbeeressig
Hirse

Hollandaise vegan
Ingwer frisch

Ingwer gemahlen

Italienische Krauter

Kaffeebohnen

Kakao

Kakaonibs

Ketchup

Kichererbse Glas
Kichererbsen
Kidneybohne Glas
Kirchererbsenmehl
Knoblauchpulver

Kokos Crunchy

Kokosbliitenzucker
Kokosol (Pfandglas)

Kokosraspel

Kroatien 22,0€
40,0 €
40,0 €
145,0 €
Rheinsheim:
Olmiihle Steinel 23 5€
Deutschland 50¢€
3,0€
Deutschland, 28,0€
Bodensee
30,0 €
50,0 €
Kaffeemanufak
tur Speyer 36,0 €
Dom. Republik 18,0 €
28,0 €
Italienische
Tomaten 3,8€
2,8 €
Turkei 6,0 €
2,8 €
Turkei 6,0 €
43,0€
9,0€
19,0 €
Sri Lanka 8,0€
Sri Lanka 9,0€

kbA
kbA
kbA
kbA

kbA

kbA

kbA

kbA
kbA

kbA

kbA

kbA
kbA
kbA

kbA

kba

< < < <

CO2%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

https://trace.tarabao.bio/?b=15122022

Frischhefe getrocknet

Basilikum getrocknet gerebelt*, Bohnenkraut getrocknet gerebelt*, Oregano getrocknet
gerebelt*, Rosmarin getrocknet geschnitten*, Thymian getrocknet gerebelt*

akaobohnen Nibs (Bruchstticke), ungeréstet. Die fermentierten Kakaobohnen werden
bei Temperaturen von bis zu 50°C (Rohkost bis max. 45°C) getrocknet und sortiert.
AnschlieBend werden die Bohnen geschalt, gereinigt, zerkleinert und abgepackt. Fir
Musli, Kuchen, Kekse, Torten, Desserts und Pralinen.

Hafervollkornflocken* 62%, Rohrohrzucker*, Hafervollkornschrot* 10%, ungehartetes
Palmfett*, Kokosraspel*, Honig*, Reiscrisp* (Reismehl*, Meersalz, Gerstenmalz*),
Meersalz.

nativ
Qualitat: Bio, Co2-Neutral & Fairtrade
https://trace.tarabao.bio/details/kokosraspeln-srilanka?batch=5287




. 31,0€ kbA V

Koriander (gemahlen) . COtneutral
-neutra

50,0 € kbA V G Rosmarin*, Majoran*, Basilikum*, Oregano*, Bohnenkraut* *aus kontrolliert

Krauter der Provence EU-/Nicht-EU CO%neutral biologischem Anbau

. .. (Zwiebel getrocknet geschnitten*, Knoblauch getrocknet, gemahlen*, Petersilie
Krauterbuttergewiirz

40,0 € getrocknet, gerebelt*, Pfeffer gemahlen*, Oregano getrocknet gerebelt*, Meersalz)
32,0€ kbA V Steinsalz, Petersilie*, Majoran*, Bohnenkraut®, Oregano*, Koriander*, Liebstockel*,
Kriautersalz Brennnessel getrocknet*, Thymian*, Knoblauch*, Dill*, Salbei*, Zwiebeln*, Sellerie*,
Ysop*
Kiimmel 25,0¢€ kbA VvV G CO?-neutral
Schmitthof
Kiirbis Lingenfeld 2,90 € P
Kiirbiskerne Osterreich 21,0€ kbA V
Kurkuma Indien 40,0 € kbA V G F CO2-neutral
Lasagneplatten Italien 7,7 € kbA v COZ%neutral HartweizengrieR*, Wasser
35,0€ v Zimt gemahlen* 65%, Muskatnuss gemahlen*, Nelken gemahlen*, Kardamom

Lebkuchengewiirz gemahlen*, Piment gemahlen*, Macis (Muskatbliite) getrocknet gemahlen*,
Ingwerwurzel getrocknet gemahlen*

Rheinsheim: 9,0€ Y, R
Leindl Olmiihle Steinel
Leinsamen Deutschland 9,0€ kbA V G
Linsen braun Turkei 55€ kbA V
(Berglinsen)
Linsen, Beluga, Deutschland 9,5€ kbA V
schwarz
Linsen, rot Tirkei 6,0 € kbA V
Linsen, rot 55¢€
Linsenbratlinge & Linsenmanufak 19,5€ kbA V
Kicherlinge tur
Lorbeerblatt 120,0 € kbA V
12,0€ kbA V Sojaflocken*, Dinkelflocken*, Amaranth, gepufft*, Leinsamen*, Sonnenblumenkerne*,
Low Carb Miisli Kokoschips*, Walniisse* *aus kontrolliert biologischem Anbau
kbA V Hartweizengrie$*, Wasser.
[ETEE NG 4,2 € CO%-neutral *aus kontrolliert biologischem Anbau

Maisgries (Polenta)  Italien 35¢€ kbA Vv



Maisstirke Osterreich

Majoran
Mandeln natur
Mango
Margarine
Marzipan mit
Rohrohrzucker

Marzipankartoffeln

Maulbeeren

Mayo vegan

Meersalz, grob

Mie Nudeln

Milchreis Italien
Mozartkugeln Nirnberg
Muskatnuss Indien
Naturreis lang Italien
Nelken

Nudel rote Linsen

Nussecken, Niirnberg

verschiedene Sorten
Elfenbeinkiste,
Produktion: DE
Nuss-Mix

Nussmus im Pfandglas

Nussnougat
Nuss-Nougat-Creme:
Nussknacker

Olivendl Spanien

Orangeat

Oregano Tirkei

Paprika edesiil Spanien

75€
50,0 €
24,0€
35,0€

2,0€

32,0€
38,0€

12,0€
3,0€
25€
7,3€
55€
2,2€
130,0€
55€
80,0€
15,0€
33€

37,0€

6€-9€

38,0€

4,8 €
17,0€
18,0€
50,0 €
45,0 €

kbA

kbA
kbA

2,00 €

kbA
kbA
kbA

kbA
kbA
kbA
kbA

kbA

kba
kbA

kbA
kbA

< < < <

< <

COZ%-neutral

CO2%-neutral

COZ%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

Himbeeren**aus kontrolliert biologischem Anbau

Mandeln* 52%, Rohrohrzucker*, Wasser, Invertzuckersirup*

Mandeln* 49%, Rohrohrzucker*, Wasser, Invertzuckersirup*, Alkohol*, Trennmittel:
Tapioka*, Kakaopulver stark entolt

https://www.meister-kuefner.de/

90 % Rote Linse*, 10 % goldgelbe Leinsaat*

https://www.meister-kuefner.de/

Bio-Cashews, Bio-Mandeln, Bio-Paranisse aus Wildsammlung, Meersalz, Bio-
Bockshornklee, Bio-Chili, Bio-Ingwer, Bio-Kardamom, Bio-Knoblauch, Bio-
Koriandersamen, Bio-Kreuzkiimmel, Bio-Kurkumapulver, Bio-Muskatsamen, Bio-
Nelkenstiele, Bio-Paprika, schwarzer Bio-Pfeffer, Bio-Rosmarin, Bio-Thymian, Bio-Zimt,
Bio-Gummi Arabicum.

Fairfood Freiburg

Rohrohrzucker* 46%, Haselnusskerne* 40%, Kakaobutter*, Kakaomasse*



Paraniisse
Penne (Dinkel-
Vollkorn)

Pfeffer bunt

Pfeffer schwarz ganbz

Pinienkerne
Popcornmais

Porridge Chia &
Vanille

Puddingpulver Schoko

Puddingpulver Vanille

Puderzucker
aus Rohrohrzucker

Quinoa

Rapsol

Reiscrispies Schoko

Reismischung

Risotto Reis
Roggenvollkornmehl
Rohrohrzucker
Rosinen

Rosmarin
Roéstzwiebeln
Riibenzucker

Italien

Indien /
Madagaskar

Indien

Argentinien,
Brasilien,
Kolumbien,
Paraguay, Costa
Rica
Deutschland -
Odenwald
Rheinsheim:
Olmiihle Steinel

Deutschland
Italien
Deutschland
Brasilien

Tirkei

Deutschland

27,0€
7,5€

65,0 €

60,0 €

70,0 €
55€

11,0€
12,0€

18,0€

7,0€

10,0 €

18,0€

9,0€

11,0€
6,5€
2,5€
6,0 €
6,5€
50,0 €
20,0€
4,5€

kbA
kbA

kbA

kbA

kbA
kbA
kbA

kbA

kbA

kbA

kbA

kbA

kbA
kbA

kbA
kbA
kbA
kbA
kbA

Bioland

< < < < < < <

CO2%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

COZ%-neutral

COZ%-neutral

HartweizengrieR*, Wasser
Schwarzer Pfeffer*, weiRer Pfeffer*, griiner
Pfeffer*, rosa Beeren* *aus kontrolliert biologischem Anbau

Haferflocken*, Quinoaflocken* 11%, Chiasamen* (Salvia hispanica L.) 10%,
Dattelwirfel* 9%, KokosblUtenzucker* 3%, Vanilleschote gemahlen* 0,6%,
Himbeerstiicke gefriergetrocknet*

Maisstarke*, Kakaopulver* (20%) *aus kontrolliert biologischem Anbau

Maisstarke*, naturliches Vanillearoma, Vanille* (0,3%)

Rohrohrzucker* 98%, Trennmittel: Tapiokastarke*

Reismehl (75%)*, Rohrzucker*, Maissirup*,

Kakaopulver(2,8%), Kakaopulver, stark entélt (2,6%)*,

Emulgator: Soja-Lecithin*, Salz *aus kontrolliert biologischem Anbau
Langkornreis ungeschalt*, Reis rot*, Langkornreis schwarz*, Wildreis*
*aus kontrolliert biologischem Anbau



Saft & SECCO
alkoholfrei

Salzbrezeln

Sauerrahm Soja
Saure Stdabchen

Schokoaufstriche
Fairfood
Schokodrops
Zartbitter
Schoko-Erdniisse

Schoko-Haselnuss-
Cookies

Schokolade, 70%

Schokolade,
wechselnde Sorten

Schokolade, weiRRe
Nougat
Schokolinsen

Schokomisli

Seidentofu

Senf

Senfsaat

Sesam
Sojajoghurt Soyka

Weingut 3€-6€
Oberhofer,

Edesheim

EU/ Nicht-EU 15,0€

Produktion: DE 16,5 €

Produktion: DE 25,0€

27,0€

35,0€
26,0€

26,0€

26,0€

27,0€
9,0€

15,0 €
Indien 12,0€

kbA

kbA

2,80€
kbA

6,90 €
kbA

kbA
kbA

kbA

kbA

kbA

kbA
kbA

2,80€
2,60 €
kbA
kbA

2,50€

F

CO2%-neutral

CO2%-neutral

COZ%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

CO2%-neutral

Dinkelmehl*, Palmfett*, Meersalz, Hefe, Gerstenmalzextrakt*, Sdureregulator:
Natriumhydroxid *aus kontrolliert biologischem Anbau

Glukosesirup*, Zucker*, Wasser, Geliermittel: Pektin; natirliches Aroma,
Sauerungsmittel: Apfelsdure, Citronensiure; Pflanzenausziige (Kiirbis*, Apfel*),
Uberzugsmittel: Carnaubawachs* *aus kontrolliert biologischem Anbau

Kakaomasse*, Rohrzucker*, Kakaobutter*, Emulgator: Lecithine*, Kakao: 50%
mindestens

demeter-Dinkelvollkornmehl* 43%, demeter-Riibenzucker*, Palmol*,
Zartbitterschokolade* 9% (Kakaomasse*, Rohrohrzucker*, Kakaobutter*, Emulgator:
Lecithine*), demeter-Haselnusskerne* 6%, Kakaopulver fettarm*, Meersalz,
Backtriebmittel: Natriumhydrogencarbonat, Koriander*, Zimt gemahlen*, Bourbon
Vanille*

Kakaomasse*, Roh-Rohrzucker*, Kakaobutter*. Kakao: 70 % mindestens Kann
Bestandteile von Schalenfriichten, Milch und Gluten enthalten.

Bio Reisdrink Schokoladen Kuvertiire 37% mit Haselnissen Zutaten: Roh-Rohrzucker*,
Kakaobutter*, Haselnusse* 20%, Reisdrinkpulver* 11%, Kakaomasse*,
Erdmandelgrief*, Haselnussmark*, Bourbon Vanilleextrakt*, Meersalz. Kakao: 37%
mindestens

Haferflocken*; Dinkelflocken*, Schokocrispies (Reismehl*, Rohrzucker*, Maissirup*,
Kakaopulver, Kakaopulver, stark entol*, Emulgator: Soja-Lecithin*, Salz), Schokolade (
Kakaomasse*, Rohrzucker*, Kakaobutter*, Kakaopulver 10-12%, alk.*, Vanillepulver*)



Sojaschnetzel fein
Sojaschnetzel grob
Sojasofe (Tamari)
Sonnenblumenkerne
Spaghetti

Spatzle vegan

Spekulatiusgewiirz

Steinsalz

Studentenfutter

Sultaninen in
Zartbitterschokolade

SiBkartoffeln

Tee, Friichtetee
Tee: Griintee Bio
Sencha

Tee: Ingwer fresh
Tee: Schwarztee Bio
Friese

Tempeh

Thymian

Tofu

Tomaten getrocknet
Tomaten Passata
Tomatenmark
Tortilla Chips
Trinkschokokolade
Vanillezucker (5%)
Vollkorn Fusilli
Vollkorn-Couscous

Osterreich 12,0€
Osterreich 12,0€
Thailand 12,0€
Ungarn 7,0€
Italien 45€

57¢€

55,0€
25€
16,0 €

24,0€

66,0 €
Japan 51,0€

41,5€
55,0€

Agypten 50,0 €

20,0€

39,0€

15,0 €

110,0 €

42 €

Deutschland 53¢€

kbA
kbA

kbA
kbA

kbA

kbA
kbA

kbA

4,00 €

26,00 €
kbA

15,00 €
kbA

2,00 €
2,90 €
kbA

kbA
kbA

kbA

< < < < <

< < < <

CO%neutral Sojabohnen* (teilentfettet) *aus kontrolliert biologischem Anbau
CO2-neutral Sojabohnen* (teilentfettet) *aus kontrolliert biologischem Anbau

COZ%neutral Sojabohnen*°, Wasser, Reis*°, Salz

COZ%neutral HartweizengrieR*, Wasser

Zimt gemahlen*, Nelken gemahlen*, Kardamom gemahlen*, Macis (Muskatblite)
getrocknet gemahlen*

COZ%-neutral
Weinbeeren* 31% (Weinbeeren* 99,5%, Trennmittel: Sonnenblumendl*),
Cashewkerne* 21%, Cranberries* 18% (Cranberries* 60%, Apfelsaftkonzentrat* 39%,
Sonnenblumendl*), Paranusskerne* 14%, Mandeln blanchiert* 6%, Mandeln braun*
6%, Pekannusskerne*
Sultaninen* 50%, Zartbitter-Schokolade* 48% (Kakaomasse* 44%, Rohrzucker*,
Kakaobutter* 15%, natiirliches Vanillearoma*), Uberzugsmittel: Gummi arabicum*,
Zucker*, Honig*

CO2%-neutral

CO%-neutral Rohrohrzucker*, Kakaopulver* (33%)
Ribenzucker* , Vanillepulver* 5 %

CO?-neutral Vollkorn-HartweizengrieB, Wasser



W 1050
Walnisse

Weine

Weinschorle
Weizenvollkornmehl
Wildbeidelbeeren
Zimt, gemahlen
Ceylon

Zimtstange, Ceylon
Zuckermais

Deutschland
Ungarn

Weingut
Oberhofer,
Edesheim

Deutschland

Ukraine

25€
24,0€
6€-9€

25€
2,5€

145,0€
50,0 €

100,0 €
2,7€

kbA
kbA

kbA
kbA

kbA

https://trace.tarabao.bio/?b=5332220510B/57702103-H









